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TEACHING APPTITUDE
Teaching Aptitude is an essential tool for the 
assessment of teachers. It is a mode of evaluating 
the performance of individuals who wish to 
pursue the profession of teaching. This method 
refers to the necessary qualities required to 
become a successful teacher.

शिक्षकों के आकलन के शलए टीच िंग एप्टीट्यूड 
एक आवश्यक उपकरण है। यह उन व्यक्तियों के 
प्रदिशन का मूलयािंकन करने का एक िरीका है 
जो शिक्षण के पेिे को आगे बढाना  ाहिे हैं। 
यह ववचि एक सफल शिक्षक बनने के शलए
आवश्यक आवश्यक गुणों को सिंदशभशि करिी है।

www.fillerform.com8209837844 Fillerform

https://gradeup.co/how-to-prepare-teaching-research-aptitude-for-net-set-i


1. Concept of Teaching

• Teaching can be defined as an activity that 
causes the child to learn and acquire the 
desired knowledge and skills and also the 
desired ways of living in society. 

• शिक्षण को एक ऐसी गतिववचि के रूप में
पररभाविि ककया जा सकिा है जो बच् े को
वािंतिि ज्ञान और कौिल सीखने और प्राप्ि करने 
के साथ-साथ समाज में रहने के वािंतिि िरीके भी 
देिी है। शिक्षण एक ऐसी प्रकिया है क्जसे 
औप ाररक या अनौप ाररक रूप से ककया जा
सकिा है।
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1. Concept of Teaching

• Teaching is a process which can be carried out 
formally or informally. Informal teaching takes 
place within the family while formal 
teaching takes place outside the family. 
Formal teaching should be carried out by 
experienced faculty, teachers, editors etc.

• अनौप ाररक शिक्षण पररवार के भीिर होिा 
है जबकक औप ाररक शिक्षण पररवार के बाहर 
होिा है। औप ाररक शिक्षण अनुभवी शिक्षकों, 
शिक्षकों, सिंपादकों आदद द्वारा ककया जाना 
 ादहए।
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DEFINITION
• Teaching is a planned and cordinatedact of 

sharing knowledge and experience

• Basically teaching is imparting information, 

understanding and skills to students
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शिक्षण ज्ञानऔर अनुभव साझा करने
का एक तनयोक्जिऔर समक्ववि कायश
है
मूल रूप से शिक्षणिात्रों को सू ना, 
समझऔर कौिल प्रदान कर रहा है



DEFINITION
• The word ‘appitude’ means ability to do something 

• Teaching aptitude means the skills required to 

become a good teacher.
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अशभरुच ' िब्द का अथश है कुि करने की
क्षमिा
टीच िंग एप्टीट्यूड का अथश है एक अच्िा
शिक्षक बनने के शलएआवश्यक कौिल।



The objective of Teaching-
The major objective of teaching 

covers different types of intended 
learning outcomes.

1. Acquisition of knowledge
2. Development of Understanding 
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शिक्षण का प्रमुख उद्देश्य ववशभवन
प्रकार के इक्च्िि अचिगम पररणामों को
िाशमल करिा है।
ज्ञान हाशसल करना
समझ का ववकास



The objective of Teaching-

1. Development of Conceptual, 
intellectual, and subject-
specific skills

2.Development of values
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वै ाररक, बौद्चिकऔर वविय-
ववशिष्ट कौिल का ववकास
मूलयों का ववकास



The objective of Teaching-
• To Change behavior and conduct of 

student
• To improve the learning skills of 

students, including methodological, 
critical thinking, writing, creativity, 
hypothesis, etc.
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िात्र के व्यवहार औरआ रण को
बदलने के शलए
कायशप्रणाली, आलो नात्मक सो , 
लेखन, र नात्मकिा, पररकलपना
आदद सदहि िात्रों के सीखने के
कौिल में सुिार करना।



The objective of Teaching-

• Subject Knowledge
• To provide a social and efficient 

member of society
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वविय ज्ञान
समाज का एक सामाक्जकऔर
कुिल सदस्य प्रदान करने के शलए
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Teaching is a social and cultural process, which 
is planned to enable an individual to learn 
something in his life. We can describe the nature 
and characteristics of teaching in the following 
way:-

Nature and characteristic of teaching

शिक्षण एक सामाक्जकऔर सािंस्कृतिक
प्रकिया है, क्जसकी योजना एक व्यक्ति
को अपने जीवन में कुि सीखने में सक्षम
बनाने के शलए बनाई जािी है। हम
शिक्षण की प्रकृतिऔर ववििेिाओिं का
तनम्न प्रकार से वणशन कर सकिे हैं:-
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Teaching is a complete social process- Teaching 
is undertaken for society and by society. With 
ever-changing social ideas, it is not possible to 
describe the exact and permanent nature of 
teaching.

Nature and characteristic of teaching

शिक्षण एक पूणश सामाक्जक प्रकिया है-
शिक्षण समाज के शलएऔर समाज
द्वारा ककया जािा है। हमेिा बदलिे
सामाक्जक वव ारों के साथ, शिक्षण की
सटीकऔर स्थायी प्रकृति का वणशन
करना सिंभव नहीिं है।
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Teaching is giving information-
Teaching tells students about the 
things they have to know and 
students cannot find out themselves. 
Communication of knowledge is an 
essential part of teaching..
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शिक्षण दे रहा है जानकारी- शिक्षण
िात्रों को उन  ीजों के बारे में
बिािा है क्जवहें उवहें जानना है और
िात्र स्वयिं को नहीिं ढूिंढ सकिे हैं।
ज्ञान का सिं ार शिक्षणका एक
अतनवायश दहस्सा है..
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•Teaching is a process of development 
and learning.
•Teaching causes a change in 
behavior.

शिक्षण ववकासऔर सीखने की
एक प्रकिया है।
शिक्षण व्यवहार में पररविशन का
कारण बनिा है।
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•Teaching is an art as well as science.
•Teaching is face to face encounter.
Teaching is observable, measurable, 
and modifiable.

अध्यापन कला के साथ-साथ ववज्ञान
भी है।
शिक्षणआमने-सामने है।
शिक्षण देखने योग्य, मापने योग्य
और पररविशनीय है।
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•Teaching is a skilled occupation:- Every 
successful teacher is expected to know the 
general methods of teaching-learning 
situations.
•Teaching facilitates learning

शिक्षण एक कुिल व्यवसाय है:-
प्रत्येक सफल शिक्षक से शिक्षण-
अचिगम क्स्थतियों की सामावय
ववचियों को जानने की अपेक्षा की
जािी है।
शिक्षण से सीखने में सुवविा होिी है
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•Teaching is both a conscious and an 
unconscious process.
•Teaching is from memory level to reflective 
level.
•Teaching is a continuum of training, 
conditioning, instruction, and indoctrination.

शिक्षण एक  ेिनऔर अ ेिन दोनों
प्रकिया है।
शिक्षण स्मतृि स्िर से च िंिनिील
स्िर िक है।
शिक्षण प्रशिक्षण, किं डीितनिंग, तनदेि
और शिक्षा की तनरिंिरिा है।
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Teaching is different from conditioning

as it aims to develop intellect and has border scope 
with the vast curriculum while on the other hand 
conditioning is the modification of behaviour and 
learning habits. In conditioning, the curriculum is 
fixed and done by the repetition of the behaviour.

तयोंकक इसका उद्देश्य बुद्चि का ववकास करना
है और व्यापक पाठ्यिम के साथ सीमा का
दायरा है जबकक दसूरी ओर किं डीितनिंग व्यवहार
और सीखने की आदिों का सिंिोिन है।
किं डीितनिंग में, व्यवहार की पुनराववृि द्वारा
पाठ्यिम ियऔर ककया जािा है।



Teaching is different from training:
• As teaching is mostly theoretical and usually refers to 

classroom learning while training is practical oriented 
and it refers to workshops, seminars, role-plays, 
simulations, etc. skill development is a key aspect of 
the Training Process.
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 ूिंकक शिक्षण ज्यादािर सैद्िािंतिक होिा है और
आमिौर पर कक्षा सीखने को सिंदशभशि करिा है
जबकक प्रशिक्षण व्यावहाररक उवमुख होिा है और
यह कायशिालाओिं, सेशमनारों, रोल-प्ले, शसमुलेिन
आदद को सिंदशभशि करिा है। कौिल ववकास
प्रशिक्षण प्रकिया का एक प्रमुख पहलू है।



Teaching and instruction are different

• As Instruction is the act of telling the 

learner what to do or what not to do to 

impart knowledge of specific subjects 

while teaching means the development 

of the potential of an individual.
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जैसा कक तनदेि शिक्षाथी को यह बिाने का
कायश है कक ववशिष्ट ववियों का ज्ञान प्रदान
करने के शलए तया करना है या तया नहीिं
करना है, जबकक शिक्षण का अथश है ककसी
व्यक्ति की क्षमिा का ववकास।



Teaching and Indoctrination are different

• As indoctrination poses the belief that there is 

only one solution to the problem while teaching 

points out that there are different solutions, 

often to the Same problem
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जसैा कक शसद्िािंि यह मानिा है कक
समस्या का केवल एक ही समािान
है, जबकक शिक्षण बिािा है कक एक
ही समस्या के शलए अलग-अलग
समािान होिे हैं, अतसर एक ही
समस्या के शलए।



pedagogy model

• Trainers led learning

• Learner is dependent

• Teacher decides what and how 

to learn 
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प्रशिक्षकों ने सीखने का नेितृ्व ककया
शिक्षाथी तनभशर है
शिक्षक िय करिा है कक तया और कैसे
सीखना है



pedagogy model

• Learners take no responsibility for 

learning 

• Motivational drivers for external 

sources
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शिक्षाथी सीखने की कोई क्जम्मेदारी
नहीिं लेिे
बाहरी स्रोिों के शलए पे्ररक  ालक



Andragogy model

• Self directed and goal driven 

learning

• Done through roleplay, 

simulation , self evaluation
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स्व-तनदेशििऔर लक्ष्य सिं ाशलि शिक्षा
रोलप्ले, शसमुलेिन, आत्म मूलयािंकन के
माध्यम से ककया गया



Andragogy model

• Learners and independent and 
problem solver

• They seek guidance for learning 

• Motivation is intrinsic
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शिक्षाथी और स्वििंत्र और समस्या
समािानकिाश
वे सीखने के शलए मागशदिशन  ाहिे हैं
पे्ररणा आिंिररक है



heutagogy model

• Learners are inquiry driven 

• Motivation lies in knowing 

how to learn
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शिक्षाथी और स्वििंत्र और समस्या
समािानकिाश
शिक्षाथी पूििाि सिं ाशलि हैं
पे्ररणा यह जानने में तनदहि है कक कैसे
सीखना है
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